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OPIS

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego lavkejna¢ realizacji poszczegdélnych etapow.
Zakres rob6t obejmuje realizacj

- instalaciji elektrycznych,

- tablic obwodowych,

- monta osprztu ( gniazd wtyczkowych i wykznikéw Gwietlenia ) , dla sity i technologi,
- monta opraw @wietleniowych, pomiary.

Wykaz istniejcych obiektow budowlanych
Brak zabudowa
Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki ltdnte ktore mog stwarzé zagraenie bezpieczestwa i
zdrowia ludzi. Na terenie placu budowy mamajdowé si¢ jedynie pracownicy firmy prowageej roboty
budowlane. Nie zachodzi ga konieczné¢ zabezpieczania drdg, déji ochrony stref poruszaniaesdséb
trzecich na terenie prowadzonej inwestyciji.
Wskazanie dotyege przewidywanych zagten wystkpujacych podczas realizacji robét budowlanych -
instalacyjnych, okrédajace ska¢ i rodzaje zagrzen oraz miejsce i czas ich wygienia:
Roboty konstrukcyjne — wznoszenie stalowej konsfiildudynku
Zagrazenia w tej fazie wykonywania obiektu zwane g gtéwnie z prag ludzi na wysokéci (monta
okablowania dla instalacji wewtiznych). Szczegélne zagmnia mog za sol pocihgat bledy w prawidtowym
monteau instalacji i osprgtu wraz z osprgem puszek rozgatnych.
Roboty murowe, instalacyjne i wykozeniowe.
Ta faza charakteryzujeestwickszor liczba pracownikdéw na wykonywanym obiekcie orazdm, uzywanego
sprztu elektrycznego oraz obecmbdrusztowa wewrmtrz i na zewatrz obiektu, ktére utrudniajdostp do
pomieszczé i dr6g ewakuacyjnych a ta& powoduj zagraenia zwizane z pragna wysokéci
Wskazanie sposobu prowadzenia instriaktaracownikow przed przygiieniem do realizacji robot
instalacyjnych
Spos6b prowadzenia i tematyikstruktau pracownikoéw nakey dostosowéa do profilu wykonywanych robét i
przeprowadzaprzed przysipieniem do robét. Prace szczegdélnie niebezpiecnaewysokdci ) nalery
wykonywa pod nadzorem kierownika budowy lub osoby przegmigpowanionej, w spos6b unitiwiajacy
udzielanie instrukcji dotyexych wykonywanej pracy w trakcie jej wykonywania.
Wskazanigrodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiaggth niebezpiecZstwom wynikajcym z
wykonywania robét instalacyjnych w strefach szczeggo zagreenia zdrowia lub w ichasiedztwie, w tym
zapewniajcych bezpieczni sprawn, komunikacg umazliwiajaca szybk ewakuaci ha wypadek pearu, awarii
i innych zagraen:
Przy pracach budowlanych najeprzestrzegaWarunkéw Technicznych Wykonywania i Odbioru Robot
Budowlanych ze szczego6lnym uwegdhieniem nagpujacych elementow w nich wystujacych:
instalacji wewrtrznych oraz przestrzeganie przepisow BHPazamych z pragcna wysokéci.
Roboty instalacyjne i wykizeniowe.
W tej fazie robét szczegélna uwagalezy poswieci¢ na zaprojektowanie takiego harmonogramu wykonyavani
robét aby unika¢ spietrzenia wykonywania prac o 20ym profilu w celu obrienia liczby pracownikéw
przebywajcych w tym samym czasie w jednegéa budynku oraz zapewnienie bezpiecznegoseigji wefcia
do czsci budynku, gdzie wykonywane grace budowlane. Przy pracach geinych z zewgtrznym
wykonczeniem obiektu szczegélnwag; nalezy poswigci¢ na zapewnienie natiwosci bezpiecznej pracy na
WYSOKGCI.
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Piotr Andrzejczak

Upr.Bud.nr114/94/Wkt Zasw.|.Bud.nr.LOD/IE/2912/03
w zakresie: projektowanie,nadzoryi

kierowanie pracami przy instalacjach

i sieciach elektroenergetycznych

w specjalnéci inzynierii lgdowej

OSWIADCZENIE

Niniejszym éwiadczam,ze projekt budowlany w temacie:

Projekt budowlany dla;

UTWORZENIA PUBLICZNEGO CENTRUM SPORTU | REKREACJI W SWORAWIE
dz ew. 960/1 gm.PODDEBICE,

dla wewnrtrznych instalacji elektrycznych, zostat spalzony zgodnie z obayziujgcymi
przepisami, oraz zasadami wiedzy technicznej
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Y1.O0pZKA OKREGOWA
I1zBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA

utworzona 23 marca 2002 roku
Jjako jednostka organizacyjna Polskiej Izby InZynierow Budownictwa

1.0dz, 8 grudnia 2010 r.

ZASWIADCZENIE nr 2912

Pan Piotr ANDRZEJCZAK
zamieszkaty: 94-050 Lodz
ul. Wyszynskiego 79 m. 3

jest cztonkiem Lodzkiej Okrggowej Izby Inzynieréw Budownictwa
wpisanym pod numerem ewidencyjnym LOD/IE/2912/03
i posiada wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej za szkody,
ktére moga wyniknaé w zwiazku z wykonywaniem samodzielnych funkcji

technicznych w budownictwie.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne

od dnia 1 stycznia 2011 r. do 31 grudnia 2011 r.

~ A |
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ZAWARTOSC PROJEKTU

1. CZESC OPISOWA

1.1. Zakres opracowania

1.2. Zasilanie i pomiar energii elektrycznej
1.3.Instalacja éwietlenia i gniazd wtyczkowych
1.4.Ochrona przeciwporniowa

1.5.Uwagi ogolne

1.6. Obliczenia zwarciowe

2. CZESC RYSUNKOWA

Schemat zasadniczy tablic

Plan zagospodarowania terenu

Rzut parteru. Plan instalacji elektrycznych-budysanitarny
Rzut parteru. Plan instalacji elektrycznych-budyseatni
Rzut parteru. Plan instalacji elektrycznych-budyakanki

E-01
E-02
E-03
E-04
E-05



1. CZESC OPISOWA
1.1. Zakres opracowania
Opracowanie niniejsze stanowi projekt techniczrsgdfacji elektrycznych dla

UTWORZENIA PUBLICZNEGO CENTRUM SPORTU | REKREACJI W SWORAWIE
dz ew. 960/1 gm.PODDEBICE

Projekt obejmuje;

- Wewrztrznych linii zasilajcych i tablic obwodowych,
— instalacje elektryczne gniazd wtyczkowych,
- instalacje elektryczneswietlenia ogdlnego.

1.2.  zasilanie i pomiar energii elektrycznej

Zasilanie budynku do TG realizowangdhie kablem YKY 5x10 ze gtza kablowego ZZP umieszczonego
w granicy posesji. W akzu ZZP umieszczonyelzie 3f licznik energii elektrycznej oraz gtéwne
zabezpieczenie przelicznikowe. Przewidywane zapbtwanie mocy wyniesie Po=13.0 kW Pddig

WLZ do rozdzielnicy naley prowadzé w rurze A50 ,Arot” lub HDPE37/2,7. Kable prowadzia gt.0,7m.

W tablicy gtéwnej naley wykona rozdziat w instalacji dla zasilania gléwnego tebITE1 budynku szatni
kablem YKYzo 5x6,0mm2 oraz tabkcTE2 w budynku magazynowym kablem Y Kd 5x6,0mm2 wg
schematu nr.1.

GWP.POZ dla catego zespotu budynkéw rekreacyjnych dulzie oznaczony wycznik gtowny

w tablicy TG — FR304-100A.

1.3 Instalacje &wietlenia i gniazd wtyczkowych

1.3.1 Instalacje awvietlenia.

Instalacja éwietlenia wykonanadtlzie przewodami kabelkowymi uktadanymi pod tynkierstropie.
Pionowe odcinki instalacji uktadaneda w $cianie. Rozga¥zienia lgda realizowane w gbokich puszkach
aparatowych. kczniki instalacyjne tda montowane na wysokoi 1.0m od posadzki. Projektowane
przefcie instalacji w rejonie altanki nafe wykona w rurach ostonowych rvs 20 n.u. po belce stropowej
taczacej budynki magazynowe. Oprawy na zetwn typu OUR150 zérddtami 120W oraz PF 100/7W.
Pozostate oprawy w.g. poszczeg6inych rzutéw budynkiiytaczniki cswietlenia — szczelne p.t. IP-44.

1.3.2 Instalacje gniazd wtyczkowych.

Instalacja gniazd wtyczkowych uktadanglbie wzdhi $cian pod tynkiem. Przy otworach drzwiowych
przewody lada uktadane w posadzce w rurach RKSG 28. Rezigtia lzda realizowane w gbokich
puszkach gniazd wtyczkowych. Instalacja wykonagdele przewodami typu YDY3x2.5mm2/750V.
Gniazda wtyczkowe dla grzejnikévedn montowane na wysokoi 0.9m od posadzki, pozostate na
wysokdaici 1,1m . W fazience wszystkie udzenia elektryczne oraz osprnalezy umieszczéa w strefie
[ll. Osprzt szczelny ze stykiem ochronnym 16A/Z — IP44.

1.4. Rozdzielnice elektryczne

Rozdzielnica elektryczna TE wykonangdhie jako podtynkowa idulzie sktadata giz szafki
umazliwiajacej monta 18/36 modutdéw aparatowych. Rozdzielnica wyposa kedzie w wyhczniki
réznicowoprndowe AlI=30mA oraz aparatgrzabezpieczaga instalacg przed przeazeniem i zwarciem.
Whytaczniki réznicowopidowe zabezpieczapodatkowo catinstalacg przed paarem.

1.5. Ochrona przeciwporgniowa

Jako dodatkowy system ochrony przeciw geraowej zastosowano szybkie wytenie oraz wyczniki
réznicowoprdowe na pad r&znicowy Al=30mA. W tazience nafgy utozy¢ szyrg polczen
wyréwnawczych miejscowych do ktorej najgpodhczy¢ wanre i armatue wodra. Szyre polaczen
wyréwnawczych paiczy¢ przewodem DY4 z zaciskiem PE i dalej LgY 16,0mmgoedzielnicy TE1.
Skuteczné¢ ochrony przeciwpotaniowej naley potwierdzé pomiarami.

1.7. Uwagi ogolne

Catas¢ robét naley wykona zgodnie z obowizujacymi przepisami, normami i zay@gzeniami. Roboty
elektryczne wykonywaw scistej koordynacji z pozostatymi brzemmi i pod nadzorem Inwestora. Budynek
wyposaony bzdzie w instalagj przepeciowa.

1.8. Obliczenia zwarciowe




Sprawdzenie zabezpieczenia obwoddéw przadami zwarciowymi

Zabezpieczenia i przekroje przewodow zostaly takraoe, aby przerwaniegutu zwarciowego w kadym
obwodzie elektrycznym nagiowato zanim wysgpi niebezpieczestwo uszkodze cieplnych i
mechanicznych w przewodach i pateniach. Czasy watzenia zabezpiecigrzy zwarciu 8 mniejsze od
czasow powoduagych nagrzewanie przewodow i kabli do temperatuanigznej okrélonej wzorem:

\F:kg?

gdzie :

t — czas w sekundach,

S — przekréj przewodéw w nfim

| — wartag¢ skuteczna pidu zwarciowego w A,

k — wspotczynnik zalny od rodzaju przewodu i jego izolacji,
Przykiad obliczenia dla obwodu elektrycznego o peataach:
- zabezpieczenie obwodu 10A (wgknik instalacyjny);
- obwad elektryczny wykonany przewodemYBd3x1,5 mm2 k=135).

2 2
f:kaﬁjt:(kl_@j t(wj = 0468

300A

Przykfad obliczenia dla obwodu elektrycznego gnéawtlyczkowego o parametrach:
- zabezpieczenie obwodu 16A (wgknik instalacyjny);
obwdd ektryczny wykonany przewodem YBY3x2,5 mm2 k=135.

2 2
Fero (K] =[5z

Czas potrzebny do rozgrzania przewodu do temperaguanicznie dopuszczalnej wynosiF1.27s /

3.24s.Zabezpieczenia obwodow zadzigtajczasem powej t,=0.1s - nie "dopuszgz do nadmiernego

przegrzania przewoddw. Sprawdzenia dokonano dlaystiszh obwodéw. Wymagania, co do
zabezpieczenia przedaplami zwarciowymi dla przewodévy spetnione.

Sprawdzenie skuteczfm ochrony przeciwpotgeniowej

Sprawdzenia dokonano bigrpod uwag zalecenia normy PN-IEC 60364-4-41.

Ochrona przed dotykiem p@dnim — dodatkowa w sieci TNedizie zapewniona, jeli zostanie spetniony
warunek: Zs d, U,

gdzie: z, - impedancja gli zwarciowej obejmujca zrédio zasilania, przewdd roboczy do punktu zwarcia i przewéd ochronny
miedzy punktem zwarcia, Z6dtem zasilania,

la— prad powodujcy samoczynne zadziatanie anlzenia wydczahcego w czasie <0.4s,

Uo — napkcie znamionowe wzgtlem ziemi.

Czas zadziatania wdzen przyjeto zgodnie z tab. 41A normy — 0.4 s.

Zabezpieczenia obwodéw vagiznikami instalacyjnymi :

Zgodnie z kak katalogovy zabezpieczenia o charakterystyce B zadzia@ajzasem 0.4 s przy kro&wd 5
pradu znamionowego, a o charakterystyce C przy kegirt0.

dla wykcznika instalacyjnego B10A 45x10A=50A

U

Z,<—2 Z < 230/ Z, < 46Q
. 50A

dla wykcznika instalacyjnego B16A 45x16A=80A
U

Z, <2 Z < 230/ Z,<29Q
I 8CA

a

W projekcie zastosowano udzenia r@nicowopadowe o znamionowym pdzie wyzwalagcym 1=30mA



dla zabezpieczenia poszczegélnych obwodow sitowgstvietleniowych.
230/
<

S—= Z, < 76kQ
0.03A

Poprawne zadziatanie zabezpieczenia jest zapewnimmeli impedancja obwodu zwarciowego nie
przekroczy 7,6 ® dla obwodu. Oznacza toze zabezpieczenie zadziala skutecznie przy dotyku
bezpdrednim czsci czynnych urzdzenia (np. przewodow fazowych).Po wykonaniu izl elektrycznej

w lokalu, wykonawca jest zobowdany sprawdzi pomiarami skuteczré zabezpiecze
przeciwporaeniowych.

Obliczenia spadkéw nagi

Przyktad obliczé spadkéw nagic dla obwoddw:

Obliczenia przeprowadzono dla warunkéw skrajni&aizystnych (najdiszy obwaod
0 najmniejszym przekroju i najakiszej mocy obaizenia obwodu).

Obwdéd jednofazowy wykonany przewod&fB®Y z03x1.5, moc obaizenia P=1.3kW:

200 x P x | 200,8 x 30
AU = =1,7%
Yy xSxU B7x1,5x230x 230
Obwdd jednofazowy wykonany przewodefDY zo 3x2.5, moc obaizenia P=2.0kW:
200x P x| 200,8 x 30
AU - =1,16%
YyxS xU2 57x 2,5 x230x 230

SKUTECZNOSC OCHRONY PRZECIWPORA ZENIOWEJ NALE ZY POTWIERDZI C
POMIARAMI. WYTRZYMALO $C ZWARCIOWA APARATURY ELEKTRYCZNEJ 6kA

OPRACOWAL.:
PIOTR ANDRZEJCZAK
UPR.114/94/Wt



